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Florence Nightingale (1820 - 1910) is een naam die bij iedereen bekend 

is. Ook tijdens haar leven genoot ze wereldfaam. Die bekendheid dankt zij 

vooral aan haar werk als verpleegster tijdens de Krimoorlog (1853-1856). 

Ze heeft echter veel meer gedaan dan gewonde Engelse soldaten 

verzorgd. Ze was een rasechte wetenschapster, zeer empirisch gericht. 

Zij veranderde het denken over hygiëne, over ziekenhuis architectuur en 

over volksgezondheid. Zij maakte op een innovatieve manier gebruik van 

statistiek, op een ogenblik dat dit nog zeer ongebruikelijk was in de 

geneeskunde en in het sociaal beleid.  Ze legde de basis van de 

verpleegkunde, zij stichtte de discipline en professionaliseerde de praktijk. 

Als vrouw uit de victoriaanse tijd heeft zij voor zichzelf en voor andere 

vrouwen, maar ook voor artsen en politici, de bakens verzet. 

In 2020 herdenken we de 200ste verjaardag van haar geboorte. 

 

 


